
Berufsberatung 

 

 
 0800 / 4 55 55 00 (Montag – Freitag 08:00 – 18:00 Uhr – (gebührenfrei)  
 Meppen.Berufsberatung@arbeitsagentur.de 
IServ: tamina.jansen@gymharen.de 
  

 
 

Hallo! Ich möchte mich und die 

Angebote der Berufsberatung 

gerne vorstellen! 

 
 

Wer bin ich?  

 

Ich heiße Tamina Jansen und arbeite seit 2008 bei 

der Agentur für Arbeit. Ich bin als Berufsberaterin in 

der Agentur für Arbeit Meppen tätig und betreue 

SchülerInnen in allen Fragen rund um die berufliche 

Zukunft.  

 

 

Was können Sie von mir erwarten? 

 

• ein offenes Ohr 

• allgemeine Informationen zu Studiengängen, Berufen und Ausbildung 

• individuelle Beratung zu den Themen Berufs- und Studienwahl 

• Adressen für Ausbildungsstellen und duale Studienplätze 

• Tipps für eine gelungene Bewerbung 

• finanzielle Hilfen (unter gesetzlich vorgeschriebenen Voraussetzungen) 

 

Wie und wo kann man mich erreichen? 

 

• Ich bin in der Regel jeden ersten Dienstag im Monat an Ihrer Schule und biete 

dort Beratungen an. Eine Terminbuchung ist über IServ (Buchungen: Berufsbera-

tung mit der Agentur für Arbeit) möglich. In der 6. Schulstunde biete ich eine of-

fene Sprechstunde an, sodass Sie auch ohne Termin vorsprechen können. Sie 

finden mich im Raum C019! 

 

• Für ein Beratungsgespräch in der Agentur für Arbeit Meppen oder Sögel kann 

telefonisch, per E-Mail oder persönlich ein Termin vereinbart werden.  

 

Zur Beratung dürfen Ihre Eltern Sie gerne begleiten. 
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